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1. 1. Plathost dokumentu
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2. Obecna charavkteristika podminek zajmového
vzdélavani - SD

Skolni druzina je uréena (dle kapacity) pro zaky 1. — 5. roéniku ZS.
Velikost a vnitini organizace zafizeni: u€astnici Skolni druziny jsou rozdéleni do oddéleni,
ktera se naplfiuji do maximalniho poctu 30 ucastnika.

2.1 Skolni vzdélavaci program SD

Vychazi z analyz podminek SD, je zpracovan kolektivem vychovatelek SD a projednavan
s vedenim Skoly.

3. Cile skolniho programu pro zajmové vzdélavani — SD

Konkrétni cile zajmového vzdélavani

Skolni druzina pIni funkci vychovnou, vzdélavaci a socialni. Svym programem navazuje na
zakladni Skolu, rozviji a prohlubuje védomosti a dovednosti u€astniku. Cilenymi ¢innostmi
rozviji kompetence ucCastnikll a dava tak dostatek podnétd pro smyslupiné naplhovani
volného Casu. Respektuje potieby vSech ucastnikl a harmonicky rozviji jejich osobnost i s
jejich specialnimi potfebami. Svou nabidkou c¢innosti se snazi o co nejvétsi vyuziti
poznatkl v praktickém zivoté a samostatnosti. Dale umozriuje odpocinkové €innosti aktivni
i klidové, pfipravu na vyuc€ovani. Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné naplfiiuje svymi
specifickymi prostifedky obecné cile vzdélavani dané Skolskym zakonem.

3.1 Prioritni cile
Hlavnimi cili zajmového vzdélavani — SD je vést Gdastniky:

- ke smysluplnému vyuzivani volného €asu

- k odpovidajicimu vybéru vhodnych aktivit pro naplhovani volného ¢asu a k rozvoji své
osobnosti

- ke spolupraci v tymu, respektovani prace své a prace ostatnich

- k utvareni a rozvijeni zakladni manualni zru€nosti, vytvareni a upeviovani pracovnich
navykl a dovednosti

- k vSestranné a oteviené komunikaci

- k podnécovani tvofivého mysleni

- k vytvareni potfeby projevovat pozitivni city v chovani, jednani i prozivani Zivotnich
situaci



3.2 Vychovné vzdélavaci cile
Nasimi cili v prib&hu zajmového vzdélavani SD je:
pfi pravidelnych €innostech:

- aktivni zapojeni do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit
- upevnéni zajmu o ekologii, historii, apod.

- nachazeni aktivit odpovidajicich véku a zajmim jako prevence socialné patologickych
jevu

- zapojeni do organizované ¢innosti podle vlastnich zajmu

- podpora Ctenarskych aktivit

- vyuzivani ziskanych poznatkl z jednotlivych ¢innosti

- platné zaclenéni do spolecnosti

- vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

- rozvoj pozornosti, pfedstavivosti, vnimani citu

- rozvijeni spravné vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti

pri prilezitostnych akcich:

- uCelné traveni volného ¢asu

- rozvijeni pohybu, uvolnéni, relaxace

- vyhledavani informaci a jejich praktické vyuziti
- vyjadreni vlastnich pocitl

- posilovani vztahu mezi rodici a détmi

- rozvijeni citovych vztahu

pFi odpoc¢inkovych ¢innostech:

- vyuziti sportovnich aktivit k posileni organismu

- nacvik uvoliovacich a relaxacnich cviku

- posileni smyslu pro tym pfi organizovanych hrach

- uplatfiovani a prosazovani vlastniho nazoru pfi besedach

pFi spontannich aktivitach:

- uCelné vypliiovani ¢asu pfi ranni a koncové druziné

- vybudovani pfechodu mezi klidovymi a pravidelnymi ¢innosti v pradbéhu dne
- vybirani vhodnych €innosti

pri individualnich aktivitach:

- vyuziti znalosti a dovednosti v rodiné, prezentace prace Skolni druziny
- podpora spoluprace mezi rodinou, Skolni druzinou a Skolou

- zapojeni rodi¢u do programu volného ¢asu ucastniku

pfi hrach:

- vyuziti moznosti zazitkové a prozitkové pedagogiky



- pusobeni na ucastniky s poruchami chovani vybérem tematickych a didaktickych her
- rozvijeni smyslu pro Cest, zodpovédnost, tym

- podpora schopnosti pfijimat vyhru, porazku

- zapojeni u€astniku se socialnim znevyhodnénim

- odstrafiovani naznaku posméchu, Sikany

- vedeni ke vzajemné toleranci

pfi pfipravé na vyu€ovani:

- procvicovani a upevnovani znalosti, rozvoj dovednosti
- vyuzivani didaktickych her, tematickych vychazek apod.
- vytvareni vhodnych navyku pfi vypracovani domacich ukoll

3.3 Klicové kompetence

Cinnosti, které jsou ve $kolni druziné naplni vychovné vzdélavaciho programu, by mély
vyustit v rozvijeni a posilovani téchto kompetenci:

1. kompetence k uéeni

- jasné stanovujeme cile kazdé Cinnosti

- nabizime moznosti k ziskavani informaci z riznych pramenu a zdroju

- podporujeme ucastniky k vybirani a vyuzivani vhodnych postupt, hledani odpovédi,
hledani cest a zplsobu feseni

- klademe dlraz na dokonc&eni prace

- poskytujeme prostor k samostatnému planovani a organizaci vlastniho uceni

- vedeme ucastniky k hodnoceni svych vykonu, reflexi vliastniho pokroku

- vybizime k prezentaci vysledku

2. kompetence k feSeni problémi

- umoznujeme identifikovat problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach

- vybizime k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

- sméfujeme ucastniky k promysleni a planovani feSeni problému

- sméfujeme ucCastniky k vyuzivani ziskanych znalosti pfi hledani riznych variant feSeni
- poskytujeme prostor pro originalni feSeni a individualni postupy.

3. kompetence komunikativni

- davame prostor k vyjadieni vlastnich pocitt pfi prozitcich

- vedeme ucastniky k schopnosti poslouchat a interpretovat slova, naslouchat a
porozumét tématum

- vytvafime pfrilezitosti k zapojeni se do diskuse, argumentaci a prezentaci svych nazort

- dbame na dodrzovani zasady naslouchat druhym, respektovat jejich mysSlenky

4. kompetence socialni a personalni

- podporujeme praci v tymu, chapani a respektovani postoju a nazort druhych,



utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vybizime ucastniky k pfijimani kompromisu, respektovani dohodnutych pravidel
- davame prostor k hodnoceni své prace i prace druhych, podporujeme pocit
zodpovédnosti za vysledky sveé i celého tymu
- podporujeme orientaci ve volno€asovych aktivitach
- davame prostor k vybéru odpovidajici zajmové Cinnosti ucastnik

5. kompetence obéanské

- upfednostfiujeme a prosazujeme vytvareni navykd pro udrzeni zdravého zivotniho
stylu
- seznamujeme ucastniky s pravy a povinnostmi ditéte; posilujeme pravni védomi
ucastniku pfi praci
- spoluvytvafime hodnotovy systém ucastnikd, vedeme je k porozumeéni pravidliim,
fadam, spoleCenskym normam a K jejich respektovani
- seznamujeme ucastniky s kulturnimi tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim,
vedeme je k ucté, ochrané a respektu k nim
- zafazujeme vyukové programy, ve kterych se ucastnici uci chapat ekologické souvislosti

6. kompetence pracovni

- podporujeme radost z dobfe vykonané prace

- rozvijime schopnost planovani a organizace pracovniho postupu

- motivujeme k uplathovani znalosti a dovednosti pfi svém dalSim rozvoiji, pfipravé
na budouci povolani

- davame prostor pro prezentaci vysledkl prace ucastnikl v prostorach Skoly

- nabizime moznosti k ziskavani znalosti a zkuSenosti i mimo vzdélavaci zafizeni

- dbame na udrzZeni pofadku pracovniho mista

4. Formy a metody prace SD obsahuiji:

Pravidelné €innosti
Jsou dany tydenni skladbou zaméstnani a predstavuji zejména organizované aktivity
zajmoveho ¢i télovychovného charakteru.

Prilezitostné akce
Jsou organizovany kruznym pfilezitostem pro jedno i pro vice oddéleni nebo Sirsi
verejnost.

Spontanni aktivity
Zahrnuji kazdodenni klidove cinnosti po vyucovani, po obéde, po organizované casti
pobytu v SD, dale spontanni hry pfi ranni ¢innosti a koncové SD.

Odpocinkové ¢innosti
Nejsou chapany pouze ve smyslu klidovych ¢innosti, ale i jako aktivni odpocinek.

Pfriprava na vyucovani



Zahrnuji nejen vypracovani domacich ukoll (po dohodé s rodici), ale i didaktické hry,
tematické vychazky a mize byt i sou€asti kterékoliv vychovné vzdélavaci aktivity.

5. Materialni vybaveni

Skolni druzina ma pro svou &innost vlastni prostory, které vybavenim a uspofadanim
odpovidaji potfebam ucastniki mladSiho Skolniho véku. Je vybavena odpovidajicim
nabytkem v souladu s bezpecCnostnimi pfedpisy. Mame k dispozici hracky, stavebnice,
sportovni nacini, détské casopisy, knihy a dalSi didakticky material. K dispozici mame téz
mistnost vybavenou pocitaci a cvicnou kuchyn. Dale jsou nam k dispozici tfidy, které jsou
téz vybaveny spoleCenskymi hrami a pomackami. Pro sportovni €innosti pfi pobytu venku
ma Skolni druzina sportovni vybaveni pro vSestranny rozvoj ucastnikl. Pravidelné
vyuzivame prostory télocvicny Praktické Skoly Sobéslav.

Vychovatelky sleduji materialni podminky a v ramci moznosti doplfiuji zejména potieby
pro vytvarné, kreativni a sportovni aktivity. Vybaveni Skolni druziny je pravidelné
obnovovano a dopliovano dle finanénich moznosti. Ugastniky vedeme k S$etrnému
zachazeni s veSkerym zafizenim.

6. Personalni obsazeni

Ve Skolni druziné pracuji kvalifikované vychovatelky, které se dale vzdélavaji v
akreditovanych kurzech a samostudiem. Umi vytvofit pfiznivé socialni klima a efektivné
jednat s uc€astniky. Znaji a umi fidit Sirokou Skalu riznych zajmovych aktivit pfiméfenych
véku ucastnikl. Maji organizani schopnosti, umi navozovat a motivovat Siroké spektrum
rekreacnich a zajmovych cinnosti. Vybranymi aktivitami v Uc€astnicich €innosti vzbuzuji
zdjem o Cinnost, podporuji v Uc€astnicich jejich sebevédomi a rozvijeji pozitivni stranky
osobnosti. Znaji bezpecnostni predpisy pro praci s ucastniky Cinnosti.

7. Ekonomické zabezpeceni

Skolni druzina je financovana z rozpo&tu $koly. Pravidelny poplatek déti pfihlaSenych do
SD je stanoven smérnici o Uplaté SD, kterou vydava feditel Skoly. Tato Uplata je hrazena
v pribéhu Skolniho roku podle splatkového kalendare, ktery urci feditel Skoly a je stejny
pro hotovostni i bezhotovostni platby. Hotovostni platby se hradi v kancelafi Skoly,
bezhotovostni platby pfevodem z tfidniho fondu jednotlivych zaku (Bakalafi Skoly) na ucet
8koly. Pomucky a material je financovan z pfimych vydajt uréenych pro &innost SD.

8. Dodrzovani BOZP

Bezpeénost a hygiena prace uG&astniki SD odpovida $kolnimu Fadu a ostatnim
bezpecnostnim predpisum. Zasady jsou stanoveny fadem Skolni druziny a $kolniho fadu.



Ugastnici jsou pravideln& seznamovani s dodrzovanim bezpeé&nosti pfi hrach, vychazkach
a jinych €innostech. Dale jsou opakované poucovani o zachazeni s majetkem Skoly.

9. Podminky prijimani G¢astniki do skolni druziny a
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ukoncovani vzdélavani ve skolni druziné

Do $kolni druziny jsou pfijimani Zaci prvniho stupné ZS na zakladé pisemné pfihlasky
rodié(. Odchod Gastnikil ze SD je pisemné vyznaéen na piihlasce. Vyzvednout ugastnika
ze SD mohou pouze osoby uvedené na zapisnim listku. Zména odchodu ze SD, nez je
dana na zapisnim listku, musi byt pisemna. Telefonické uvolnéni ze SD neni mozné.

K ukonceni vzdélavani ve Skolni druziné dochazi:

a) Odhlasenim ucastnika zakonnym zastupcem.

b) Reditel $koly mize v pfipadé zavazného zavinéného porudeni povinnosti rozhodnout o
podminéném vylou€eni ucastnika ze $kolni druziny. V pfipadé zvlasté zavazného
zavinéného poruseni povinnosti feditel rozhodne vzdy o vylou€eni u€astnika ze Skolského
zafizeni. V rozhodnuti o podminéném vylouc€eni stanovi feditel Skoly lh(tu, a to nejdéle na
dobu jednoho roku. Dopusti-li se ucastnik v prubéhu zkuSebni lhaty dalSiho zavinéného
poruseni povinnosti stanovenych S$kolnim nebo vnitinim fadem, mulze feditel Skoly
rozhodnout o jeho vylouceni.

C) Pokud zakonny zastupce po upozornéni neuhradi Gplatu za pobyt ve $kolni druziné do
15. dne nasledujiciho mésice, mlze feditel Skoly rozhodnout po pfedchozim pisemném
oznameni zakonnému zastupci u€astnika o ukonéeni dochazky do Skolni druziny.

10. Podminky pro vzdélavani uc¢astnikll se specialnimi
vzdélavacimi potifebami s priznanymi podpUrnymi
opatrenimi

Praci s ucastniky s potfebou poskytnuti podpurnych opatieni je pfi zaclefiovani do
volnoCasovych aktivit vénovana zvlastni pozornost. K naplnéni jejich vzdélavacich
moznosti a uplatnéni jejich prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi je skladba
zaméstnani volena tak, aby se v nich uplatnili a mohli byt uspésni vSichni uc€astnici.
Vhodnym individualnim pfistupem a vhodnym vybérem Cinnosti umoznujeme zaclenéni
téchto ucastnik( do jednotlivych aktivit. Podnécujeme a motivujeme nejen talentované
ucastniky, ale i zdravotné oslabené ucastniky, ucCastniky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a ucastniky ze socialné slabého prostfedi formou individualniho pfistupu a
pomoci. Respektujeme individualitu kazdého uc€astnika, vytvafime jim pfiméfené prostredi
pro jeho vSestranny rozvoj. PFi vybéru Cinnosti ve Skolni druziné je bran ohled na integraci
téchto ucastnikl, ktefi maji specialni vzdélavaci potfeby. Dle potfeby spolupracujeme
s rodi€i, se Skolou a s odbornymi pracovisti.



11. Casovy plan vzdélavani

Casovy plan SVP SD je sestaven na obdobi jednoho vzdélavaciho cyklu (3 roky).
Obsahuje vybér moznych ¢innosti, ze kterych budou vychovatelky Cerpat podle aktualniho
slozeni ugastnik( v oddéleni, v némz pracuji. Plan SVP je kazdy rok kontrolovan a dle
potreb aktualizovan.

12. Obsah vzdélavani

Cile vzdélavani ugastnik(l v SD vychazeji z obecnych cild, z rozvoje ditéte a jeho potieb.
Ugastnici ziskavaji samostatnost a uéi se projevovat jako samostatna osobnost, méli by se
naucit smysluplné vyuzivat volny €¢as na zakladé poskytovani dostate€ného mnozstvi
podnétl pro jeho naplfiovani.

Cinnosti SD vychazeji z aktivit tvofenych na zakladé roénich obdobi a vztahuijicich se k
jednotlivym kompetencim. Jejich nazvy vychazeji z charakteristiky jednotlivych obdobi.
Vzdélavaci obsah je zpracovan ve tfech integrovanych blocich, které jsou ramcové,
nastifuji cile a zaméry, stru¢nou charakteristiku vzdélavaci nabidky a kompetenci.

Integrované bloky

1. Chuté a barvy podzimu
2. Bild zima
3. Jarni probuzeni

13. Integrovany blok €. 1

Chuté a barvy podzimu

Cinnostni charakteristika

Jiz nazev tohoto tématu pfinese ¢innosti souvisejici s podzimem, pfirodou, pohybem a
zdravim v tomto obdobi. V popfedi jsou vychazky do pfirody s pozorovanim znaku
konciciho léta a zacinajiciho podzimu — opadavani listnatych stromd, barvy v pfirodé,
tvary listd, zvifata, jejich pojmenovavani a uzitek, ukladani k zimnimu spanku, sklizen
vSeho, co pfiroda pfinesla, pozorovani lidi a stroju, které nam pomahaji, poznavani
vynalezu techniky. Pracuje se s pfirodninami a vyrabi se z nich rlizné vyrobky, nasbirany
material slouzi i pfi vytvarném vyuziti. V dobé hezkého pocasi chodime na turistické
vychazky, na hfisté a vénujeme se sportu. Seznamujeme se s novymi basniCkami a
pisni¢kami. Novému ro¢nimu obdobi se pfizpusobime i jinym oble€enim, upozornime na
nemoci a na dodrZzovani zdravého zivotniho stylu, s nezbytnosti konzumace ovoce,
zeleniny a vitamina.




1. Misto, kde zijeme

a) skola

Seznamujeme se s nasj Skolou, okolim skoly, spolutcastniky, dodrzovanim bezpecnosti a

pravidly danymi fadem SD. 2,3,41*

Povidame si o bezpecné cesté do Skoly a domu, zajimame se o dopravni znacky v nasem

okoli. 1,4,6

Pfi vychazkach sledujeme dodrzovani silni¢niho provozu zejména pro chodce a cyklisty.
1,3,5

b) mésto

Zaméfujeme se na poznavani zivota v naSem mésté (lidé, vystavba, pamatky, zelen,

kultura). 1,2,5,6

2. Lidé kolem nas

a) svatky a oslavy
Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, seznamujeme se smyslem adventni doby, vyrabime
Mikulase, Certy a andély. Pfipravime mikulasskou besidku.

2,3,4,5,6
b) jak se spravné chovat
Besedujeme o ,kouzelnych® slovech, u€ime se spravné zdravit, zeptat se, o néco pozadat.
1,2,3,4

PFfi stolovani dodrZzujeme spravné hygienické navyky, kulturu stolovani, pravidelné
hodnotime chovani u stolu. 1,2,3,5

c) kamaradi

Vytvafime pravidla spoleéného souziti, hledame na svych kamaradech vzdy néco
pékného, uCime se toleranci a pofadku, vzajemné si pomahame, premyslime o
vandalismu, vénujeme se sebeobsluzné praci. 1,2,3,4,5,6

3. Lidé a ¢as

nas dennirezim

Pfipominame si zasady pravidelného denniho rezimu, u€ime se rozliSovat povinnosti a
zabavu, ztvarnujeme oblibené Cinnosti, besedujeme o promarnéném a Spatné vyuzivaném
case. 1,2,3,6

Upozorniujeme na nebezpeci spéchu, ktery ¢asto pfinasi zbyteCna zranéni. 5,6
4. Rozmanitost prirody
priroda kolem nas — rostliny a ZivoCichové

Pozorujeme pfirodu a zmény v ni, upozoriujeme na chovani v pfirodé, poznatky o pfirodé
vyhledavame v encyklopediich. 3,5,6

* uvedena &isla ukazuji odkaz na klitové kompetence.
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Kreslime pfirodniny a vytvafime z nich razné vyrobky. 1,2,6
Besedujeme o pravech kazdého zivo€icha na zivot, chranime Zivotni prostredi. 2,3,5
Pro zimni obdobi sbirame kastany a Zaludy. 3,6
5. Clovék a jeho zdravi

a) pecujeme o své zdravi

Vypravime si 0 otuzovani a zdravém Zzivotnim stylu, zjistujeme, jak spravné relaxovat a
odpocivat. 1,3,5,6

Ujasnujeme si hygienické zasady. 1,2,3

Seznamujeme se zasadami zdravé vyzivy, s vyznamem konzumace ovoce a zeleniny pro
nase zdravi. 1,2,3,4

b) chodime ven kazdy den
Pravidelné chodime do pfirody a na hfisté, po organizovanych hrach relaxujeme pfi
spontannich hrach. 5,6

Seznamujeme se s pravidly novych her a cvi¢ime se v jejich dodrzovani.
6

14. Integrovany blok €. 2

Bila zima

Cinnostni charakteristika

Pocasi zimniho obdobi, snih a jeho vlastnosti, stavba snéhulakl, bobovani, vylety do
prirody, urCovani zvifat podle stop, krmeni ptakl a dalSi pozorovani nabidne pfiroda v
zimé. Bily, modry, Cerny papir, snéhulaci, Certi a MikuldS bude motivem pro praci s
papirem a barvou. Cas Vanoc je stvofeny pro posileni mezilidskych vztahd, pro rozhovory
na téma rodina, pro vyrobu drobnych darecku, poslech koled a seznameni se s vano¢nimi
zvyky. Po Vanocich se budeme vénovat sportovnim aktivitam a pfipravé na nadchazejici
masopust.

1. Misto, kde zijeme

domov
Vypravime si o zivoté rodiny, o traveni volného €asu. 3,4,5,6
Popisujeme domy, ve kterych bydlime a jejich zafizeni vytvarné ztvarfiujeme. 2,3,4,5
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2. Lidé kolem nas

a) rodina

Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji nase rodiCe, ¢im se zabyvaji, co pro nas délaji a
co oni od nas ocekavaji. 1,34
Vyrabime drobné darky a pfanicka. 3,6

b) jak se spravné chovat
Povidame si, ¢im mdzZzeme druhého potéSit (darkem, usmévem, chovanim), denné si
uvédomujeme, ze se mame chovat slusné a laskavé. 1,2,3,4,5,6

Uvazujeme, které darky jsou vhodné ¢i nevhodné darovat pfi rlznych pfilezitostech
kamaradim nebo dospélym. 2,5

Pfipravujeme diskotéku a u¢ime se rizné tance.1,6

c) oslavy a svatky
Kouzelny ¢as Vanoc — vypravime si o vanoc¢nich zvycich, které dodrzujeme v nasi rodiné.

1,3
Vyrabime vanoc¢ni ozdoby, tfidu zdobime vanoCnimi motivy, recitujeme Kkoledy,
poslouchame vanocni hudbu. 1,2,6
Vyrabime vanocni praniCka a drobné darky. 3,6
Pfi vychazkach pozorujeme vanocni vyzdobu mésta, ulic, obchodu. 3,4
Pfipravujeme si masky na karnevalovou slavnost, nacviCujeme vystoupeni. 1,2,4,6

3. Lidé a ¢as

jak se méni obec a budovy
Na vychazkach sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy v naSem mésté.

1,35
4. Rozmanitost prirody
a) rocni obdobi
Pomahame zvifatkim a ptackum prezit zimu, pozorujeme ptactvo u krmitek. 3,6
Chodime se divat na prodej vanoc¢nich kapra. 1,3

Na vychazkach pozorujeme zmény v pfirodé, vnimame krasy zimni krajiny a malujeme ji.
1,3

b) pfiroda kolem nas
Pozorujeme stopy ptaku a zvéfe ve snéhu. 1,2
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Ur€ujeme druhy stromu podle tvaru koruny. 1,2,3

Pojmenovavame jehliCnaté stromy. 1,2,3
c) voda

Besedujeme o vodé, jejim skupenstvi a vyznamu. 1,2
Délame jednoduché pokusy. 1,2

5. Clovék a jeho zdravi

a) poznavame své télo
Z encyklopedii se seznamujeme s jednotlivymi ¢astmi naseho téla a jejich funkci. 1,2,3

Hrajeme hry o téle. 1,6

b) pecujeme o své zdravi
Pfi télovychové procviCujeme své télo, upeviujeme znalosti zakladnich hygienickych
navykl a dovednosti pfi péci o nas zevnéjsek. 2,3,6

c) chodime ven kazdy den
Pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry a soutéze. 6

Stavime snéhulaky, vySlapujeme a malujeme do snéhové plochy jednoduché obrazky. 6

Zimni sporty provozujeme pouze na bezpecnych mistech. 1,2

15. Integrovany blok €. 3

Jarni probuzeni

Cinnostni charakteristika

Jiz nazev tématu vypovida o probuzeni pfirody, ale pfedevsSim i nas po zdanlivém zimnim
odpocCinku. PfedevSim sama pfiroda pfichysta fadu pozorovani a cinnosti, které s ni
souvisi. Je motivem pro rGzné vytvarné techniky, pro praci s ruznymi druhy materialu,
barvou i pfirodninami. Rada &innosti je pfenasena ven a vychazky nam nabidnou éinnosti
spojené s pohybem. Nezapomeneme na svatky jara — Velikonoce, pfipomeneme si jejich
vyznam a jejich tradice. DalSim svatkem jara je Den matek, ktery pfinese mnoho zazitku a
bude dobrou pudou pro téma nase rodina.
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1. Misto, kde zijeme

a) tradice
Navstévujeme mistni muzeum, kde se seznamujeme s regionalnimi tradicemi.
1,3,5,6

Pfipominame si oblibeny rej Carodéjnic v pfedvecer prvniho maje. 4,5
b) skola

Vytvarné ztvarnujeme rizné hromadné dopravni prostfedky, hrajeme si na pfepravu
vlakem, autobusem. 1,2,35

Pfi vychazkach opakujeme znalosti pravidel silnicniho provozu a soutézime ve znalosti
dopravnich znacek. 1,2,3,4,5,6
2. Lidé kolem nas

oslavy a svatky
Spole¢né si pfipominame svatky jara — Velikonoce, jejich vyznam a tradice, provadime

vyzdobu. 13,56
Besedujeme o Dni matek, co pro nas znamenaji naSe maminky, vyrabime jim darky pro
radost. 1,3,4,6
Pfipravujeme besidku ke Dni matek, pfedavame jim vyrobena pfanicka

a darky. 3,6
Povidame si o vyznamu Dne déti, spoleCné pfipravujeme jeho oslavu. 1,2,3

3. Lidé a ¢as

[ak se méni lidé
Navstévujeme Senior dim v Sobéslavi s pfipravenym programem a darky ke Dni matek.
1,3,4,5,6

4. Rozmanitost pFirody

a) priroda kolem nds
Na vychazkach pozorujeme zmény v jarni pfirodé, porovnavame siluety stromu s tvarem
jejich listd, vyuzivame listy a plody pro kolaze, listy obtiskujeme a lepime. 1,2,6

Sledujeme, kdy k nam pfilétaji razné druhy stéhovavych ptakud, zjistujeme, kdy a kam
odlétaji. V dubnu (Mésic ptactva) pozorujeme hnizda Capi rodiny a hnizdéni ostatniho
ptactva. 1,2,3
Na vychazkach do poli, lest a k rybniku poznavame, ktefi zivocichové Ziji volné v nasem
okoli. 1,3,4
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Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné Zzivocichy. 1,3,5,6

b) rocéni obdobi

Na  vychazkach pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé, kreslime a malujeme prvni
jarni kvétiny a mladata domacich zvirat. 1,3,6

Sledujeme promény pocasi v jednotlivych rocnich obdobich, upozornime na chovani pfi
prudkych zménach pocasi, zejména bourkach. 1,2,6

c) ochrana Zivotniho prostredi
PFi vychazkach si vSimame toho, jak ¢lovék prospiva nebo Skodi pfirodé. 1,4,5

Tridime odpad do kontejnerl. Vypravime si 0 nebezpeci ohné ve volné pfirodé. 15,6

5. Clovék a jeho zdravi

a) pecujeme o své zdravi
Pfi vychazkach do pfirody si ovéfujeme své znalosti hub a rostlin a zjiStujeme, jak
nezameénit jedlé za jedovaté. 15

UcCime se osetfovat jednoducha zranéni. Opakujeme si zasady prvni pomoci. 1,2
Vypravime si, jak pfedchazet Urazim pfi koupani, pfi jizdé na kole, hrach a sportech. 1,3

Upozorfiujeme na dalSi nebezpeci, ktera nas mohou pfi hrach ohrozit (infikované jehly,
neznameé napoje, cizi lidé). 1,2,3,4,6

b) chodime ven kazdy den
Pfekonavame pfirodni pfekazky, pro nase hry vyuzivame pfirodni prostredi. 5,6

Hrajeme hry podporujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v pfirodé. 6

16. P¥ilezitostné spole¢né akce SD:

MikulaSska besidka
Vanocni besidka
Vystoupeni pro seniory
Masopustni karneval

Détsky den — zabavné odpoledne
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Navstéva kina

Vylety do plaveckého bazénu

Sobotni vylet SD

Tento vylet je ur€en pro ucastniky 1. — 5. tfid. Jezdime autobusem nebo viakem na
pfedem uréené misto, kde je pfipraven program pro déti.

Letni tabor v Dirné

Jedna se o tydenni rekreacCni pobyt ve stanech, kterého se zucasthuji zaci nasi Skoly.
Cinnost a cely chod tabora zabezpecuji pedagogicti pracovnici a ostatni zkuSeni vedouci.

17. Zajmové krouzky

Logopedicka prevence
Sportovni krouzek
Vytvarny krouzek

18. Hodnoceni SD

Hodnoceni prace SD probiha 1x mé&siéné na pravidelnych poradach SD a 2x roéné na
pedagogické radeé.
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